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A Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatdésag 2014. december - 2015. februar kézott online felmérést
készitett a gyerekek szamara potencialisan artalmas televizids tartalmakkal 6sszefliggésben. A
kérd6iv két részbél Allt, az els6 a gyerekek médiafogyasztasdval kapcsolatos altaldnos
vélekedésekre iranyult, mig a masodik kifejezetten a szlil6ket célozta. A felmérés a karos tartalmak
észlelése mellett a gyerekek védelmét biztositdé korhatdr-kategéridk altaldnos megitélésével,
valamint a felel6sség megosztasdnak (szll6, szolgaltatd, hatdsdg szerepe) kérdéseivel is
foglalkozott. A kérdGivet tobb mint ezren toltotték ki, jellemzéen vérosban él6, felséfoku
végzettségd, 40 év alattiak valaszoltak. Jollehet a felmérés nem tekinthet6 reprezentativnak, tobb
szempontbol mégis relevans, a késébbiekben jol hasznosithaté eredményekkel szolgalt.

Karos tartalmak

Az elmult évek tapasztalatai arra utalnak, hogy a képernyén megjelend brutalitasra a nézék
érzékenyen reagdlnak. A kutatds eredményei is ezt a nézetet erdsitették: a legkarosabb
tartalomtipusnak az erészak bizonyult (70%), a méasodik ,helyre” a félelemkelt jelenetek keriltek.
A kdromkodasok és a szexualitds szintén hangsulyos elemnek mindsilt, mikdzben a csaladi
konfliktusokkal, reklamokkal vagy a diszkriminaciéval szemben a tébbség megengedébb volt.

Néhany karos tartalomtipus leginkdbb a kamaszoknal keril el6térbe, mig masok egyre kevésbé
fontosak az életkor novekedésével, ilyenek példaul a félelemkelts képsorok. Altalanosan
elfogadott tény, hogy minden probléma nélkdl lelilnénk 16 éves gyerekiinkkel egy izgalmas sci-fi
elé, az 6vodaskoriakban azonban félelmet kelthetnek a hirtelen fellépd, ijeszté események,
rémiszté szellemek vagy meselények. A felmérés ezért arra is kitért, hogy a valaszadék mely
tartalmaktél évndk leginkdbb a gyerekeket (1. abra). A megkérdezettek négy korcsoportbdl
vélaszthattak, melyek lefedték a Magyarorszagon érvényben |évé korhatéri kategéridkat (0-5, 6-11,
12-15 és 16-18 év). Az er6szak minden korcsoport esetében kitlintetett szerepet kapott, még az
idésebb gyerekek korében is, mikozben a félelemkelté képsorokkal kapcsolatos negativ
vélekedések 12 éves kortdl jelentésen csokkentek.

1. abra
A problematikus tartalmak megitélése
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A vélaszadok kétharmada a megel6z6 idészakbdl fel tudott idézni olyan, tévében latott jelenetet,
mely a kiskorukra nézve karos lehetett. A legtébb ,panasz” a val6sagshow-kra érkezett, de tébben
jelezték elégedetlenségiiket az RTL Klubon lathaté Ejjel-nappal Budapest c. dokureality mdsorral
kapcsolatban is, mig a harmadik helyre a hiraddk kertltek.

A korhatar-kategoriak jelentosége

Az online kérd6iv céljai kozott szerepelt, hogy felmérje, a vdlaszadék mennyire ismerik a
Magyarorszagon érvényben [évé korhatari besorolasokat, illetve miként ,szabdlyoznak” a
kiskoruakat érint6 karos tartalmi elemeket. Ennek modellezéseként harom rovid (egyenként egy-
masfél perc hosszusagu) videdt sorolhattak be az altaluk megfelelének itélt korhatari kategoriaba,
melyek kilonb6zé mfaju és tartalmu filmrészletekbdl alltak. Az eredmények egyes misortipusok
bizonytalan megitélését tukrozték. A szexualitdst és a droghasznalatot bemutaté jelenetekre a
feln6ttek érzékenyebben reagaltak, szigorubb korhatdr-besoroldsok sziilettek. A kitolték 76
szazaléka egyetértett a tévében alkalmazott korhatéri besorolasokkal (2. abra), elismeréen
nyilatkoztak a besorolds megel6z6 szerepérdl, mikdzben azt is felismerték, hogy 6nmagaban ez a
modszer nem elegendé a védelem megteremtéséhez, elsésorban a szllék feladata megdvni
gyerekeiket a karos tartalmaktol.

2. abra

Tobbségében egyetért a filmek korhatari besorolasaval amit a
tévében lat?

egyaltalan nem
értek egyet
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A magyar nyelv(, de kiilfoldi joghat6sdag ala tartozo televizids csatorndk a hazaitdl eltérd korhatar-
besorolasokat alkalmaznak. A megkérdezettek 80 szdzaléka nem veszi figyelembe ezeket a
jelzéseket vagy kifejezetten zavardnak taldlja 6ket (3. abra), igy a nemzetkozi klasszifikdcios
szabalyok nem segitik érdemben a nézéket. A témat dvezd bizonytalansdg és informaciohidany
ellenére a kitolték tobb mint fele sziikségesnek tartand a kiilonb6zé nemzetek altal alkalmazott
szabalyozasok egységesitését.



3. abra

Néhany csatorna a megszokott korhatar jelolésektdl eltéré
piktogramokat hasznal (pl.: "AP", "15-6s karika"). Mit gondol errd1?

H Inkabb zavardnak tartom H Eszrevettem, de nem foglalkoztat

L Sok esetben jol hasznalhatd E Nem vettem még észre

A sziiloi felelosség

A kutatds masodik felében a sziilék kerliltek el6térbe. A megkérdezettek gyerekei atlagosan 1-2
orat toltenek a képernyd elétt, amit a tobbség megfelelének értékelt (52%). A ,tévéfogyasztasra”
vonatkozo adatok nagy hasonlésagot mutatnak egy korabbi, 2014-es adatfelvétellel, ahol a szll6k
szintén elfogadhaténak tartottak gyerekeik tévénézésre forditott idejét, és csupan minden 6tddik
megkérdezett nyilatkozott ugy, hogy csdkkenteni kellene az 6rak szamat. A legfrissebb értékeket
érdemes Osszevetni a Nielsen Kozonségmérés Kft. 2015 februarjdban kozzétett adataival is': az
orszadgos atlag szerint a 4-17 évesek tobb mint harom 6rat tévéznek naponta (199 perc). Ez jéval
magasabb érték a jelen felmérés eredményeinél, ahol ugyanezen korcsoport alig két érat toltott a
késziilék el6tt (111 perc).

4, abra

Mennyi id6t tolt a televizio elétt a gyermek? (N=611)
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A legtdbb sziil6 nemcsak a televiziézas karos hatasaival van tisztdban, hanem azzal is, hogyan
vdlasszon mdsort gyereke szamdra, ami tudatos médiafogyasztasi szokasokrol arulkodik (1.
tablazat). A valaszadok jellemzéen tébb modszert alkalmaznak gyerekeik védelme érdekében:

' Forras: Nielsen K6zonségmérés, http://www.nielsentam.tv/Uploads/Hungary/Honlap_havi_statist_201502.pdf
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leginkabb a m(ifaji jellegzetességek, a kozos tévénézés, valamint a korhatarjelolések az iranyadodak
egy-egy program kivalasztasakor. Mig a 2013-as adatok szerint a sztil6k 40 szazaléka megengedte,
hogy a kiskoruak sajat valasztasaik szerint dontsenek egy-egy mlsor megtekintésérél, addig 2015-
ben ez az arany 13 szdzalékra csokkent. A valaszok tovabbda az M2, valamint a Minimax
gyerekcsatornakkal kapcsolatos bizalomrél szamoltak be.

1. tablazat

Mi alapjan donti el, hogy milyen miisorokat nézhet a gyermeke? (N=1105)

mfaj alapjan 266 24,10%
egylitt nézem vele 229 20,70%
korhatarjel6lés 176 15,90%
kezdési id6 170 15,40%
elézetes 149 13,50%
gyermek valasztasa alapjan 145 13,10%
elolvasom az ismertet6t 125 11,30%
az aktualis kinalatbol 99 9%
nem néz tévét 78 7,10%

Altalanossagban elmondhaté, ha a sziil6k észlelik, hogy gyerekeik artalmas mdsort néznek,
tobbnyire tavkapcsolét ragadnak, és a csatornavaltas mellett dontenek. Minden harmadik kitolté
meg is beszéli a képernydn latottakat a kiskoruakkal, és csak a valaszadok téredéke alkalmazza azt
a radikalis 1épést, hogy kikapcsolja a készliléket. Az utdbbi eredmény azért is érdekes, mert ma mar
tobb lehet6ség is adott arra, hogy a gyerekek csak azokhoz a csatornakhoz, misorokhoz férjenek
hozza, melyeket a sziil6k engedélyeznek a szdmukra. Az artalmas tartalmak blokkolaséara a sziil6k
kozel kétharmada ismer megfelel6 eszkdzt, ugyanakkor a lehetéség minddssze minden negyedik
haztartasban adott.

A kutatds tapasztalatai azt mutatjak, hogy a kitolték tobbsége kritikusan viszonyul a tévében latott
mUsorokhoz. A médiatudatos nevelés abban is megnyilvanul, hogy a gyerekek az orszagos
atlagnal kevesebb id6t toltenek a tévékészulékek elétt. A tavolsagtartds a gyerekekkel rendelkezék
esetében felel6sségtudattal péarosul. A vélaszok arra utalnak, hogy a sziil6k nagy figyelmet
forditanak a kdros tartalmak kivédésére, legyen sz6 barmilyen korcsoportrol.




